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FR/EDSLUNETID

Almennt

Frcedslunetid er eign Sunnlendinga og stofnad i pagu peirra.

[

Froedslunetid var stofnad 1999 af fyrirtcekjum, stofnunum og
félagasamtdkum & Sudurlandi. bad er vidurkenndur froedsluadili og er med
gcedavottun EQM. Arlega eru ndmsmenn milli 1300-1600 og rddpegar 700-800 og
fidldi peirra sem fer i raunfaernimat er um 50 ad jafnadi.

Markhopur Freedslunetsins er folk sem er med enga eda litla formlega menntun,
fullordid fatlad folk, folk i atvinnuleit og folk i starfsendurhcefingu.

Ndamsbrautir FA

Adeins vidurkenndir EQM vottadir freedsluadilar eins og Fraedslunetid og
Viska bjéda uppda namsbrautir FA a Sudurlandi.

Um er ad rceda almennar ndmskrdr og starfstengdar ndmsskrar, sem hafa verid
proadar af Fraedslumidstdd atvinnulifsins(FA) i samvinnu vid fraedsluadila og
atvinnulifid. Namid er vottad af Menntamadlastofnun. Margar némsbrautir gefa
framhaldskélaeiningar ef ndmsmenn standast Idgmarkskréfur ndmsins.
Verkefnastjorar Fraedslunetsins sid um ndmsbrautirnar og ndms- og starfsrddgjafar
visa radpegum veginn i vali & ndmi. Einfalt er ad skrd sig i nédm & vefsvoedi

Froe dslunetsins www.fraedslunetid.is

Dcemi um FA ndm hjd Froedslunetinu: bjonustubrautir, Menntastodir, Grunnmennt,
ndmsbrautir fyrir atvinnulifi® og ndmsbrautir sem efla hcefni og virkni einstaklinga.
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Islensku

Ve

@ Frcedslunetid annast islenskukennslu fyrir Gtlendinga.

Froedslunetid heldur islenskundmskeid fyrir Utlendinga um alla
sudurstrondina med styrk frad Rannis. Nadmskeidin eru 40 klukkustunda I6ng og eru &
stigi A1-A2 & Evropska tungumdlarammanum. Arlega stunda um 300 ndmsmenn
islenskundm og er fjoldi nédmskeida um 30. Namskeidin eru haldin siddegis &
kennslustédum Fraedslunetsins og einnig & dagvinnutima inni fyrirtcekjum eftir
6skum peirra. Einfalt er ad skrda sig a vefsvoedi Fraedslunetsins www.fraedslunetid.is

RAOQjOF

Allir i markhopi Freedslunetsins geta fengid nams- og starfsradgjof.

Hj& Fraedslunetinu starfa fjorir menntadir ndms- og starfsradgjafar. beir sja
um vidtal vid radpega, raunfaeernimat, hcefnigreiningar og eru verkefnastjérar
ndmsbrauta. Radgjodfin er veitt alstadar & Sudurlandi. Einfalt er ad panta radgjof
4 vefsidu Froedslunetsins www.fraedslunetid.is
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Meéd raunfcernimati er , lifsins skoli“ metinn til framhaldsskélaeininga.

O
g Froedslunetid bydur uppd raunfoernimat i ymsum greinum, s.s. leikskolalida,
- skolalida, studningsfulltria, sjukralida, matsveina o.fl. Raunfcernimat snyst um ad
8 meta fcerni og reynslu einstaklinga til framhaldsskdlaeininga. Flestir peirra sem fara
= i raunfeernimat fa fidlda eininga metna og stytta par med ndmid sem peir halda
) svo afram i. Raunfoernimati i atvinnulifinu lykur oftast med fraedslu og fagbréfii
S kjolfarid. Einfallt er ad skrd sig i raunfaernimat & vefsidu Fraedslunetsins
www.fraedslunetid.is
u Frcedslunetid er vidurkenndur Orrcedaadili hja VMST og Virk
O
;(I:) Fraedslunetid bydur upp 4 fidlda virknitrraeda fyrir atvinnuleitendur,
%) flottamenn, folk i starfsendurhcefingu og heelisleitendur. Med péttu samstarfi vid
S Virk, VMST og Birtu starfsendurhcefingu er frambod virknitrrceda dkvedid hverju
8 sinni. Arlega eru haldin fislmdrg ndmskeid fyrir pd sem eru | endurhcefingu og
C atvinnuleit.
-
> Dcemi um virknidrree di eru: Nadmskeid og pjdlfun, radgjéf, raunfoernimat og
dhugasvidskannanir.
@) . . . x s
7 O Meira en 1000 starfsmenn sunnlenskra fyrirtcekja og stofnana hafa farid i
@ f gegnum greiningu frcedsluparfa hja Frcedslunetinu.
% Froedsla i fyrirtcekjum hefur verid vaxandi pattur i starfseminni. Froedslunetid sér um
= .. Fraedslustjora ad lani” verkefni i samvinnu vid stettarfeldg, stofnanir og fyrirtoeki
8 og heldur i kjolfarid sérsnidin ndmskeid eftir froedslugreiningu og dskum
T fyrirfcekjanna. Fyrirtceki geta haft samband vid Fraedslunetid og 6skad eftir
E greiningum og filbodum i ndmskeid.

f/) Freedslunetid annast fraedslu fyrir fullordid fatlad folk.
/

Froedslunetid sér um fraedslu fyrir fullordid fatlad félk & Sudurlandi i umbodi
Fidlmenntar. Haldin eru um 30-40 ndmskeid arlega sem um 100 manns scekja.
Ndamskeidin eru blanda af tdmstundarndmskeidum og ndmskeidum sem auka
faerni og pekkingu einstaklinga & einhverju svidi. Hjd Froedslunetinu starfar
verkefnastjori sem sér sérstaklega um pessi nGmskeid.

Nam fyrir fatlad
folk

O

g Frcedslunetid Utbyr klcedskerasnidin namskeid fyrir hopa og felagasamtok.
& Haldin eru & ari hverju ymis almenn namskeid eftir 6skum vidskiptavina

g hverju sinni. Eru pefta t.d. télvundmskeid, tungumdlandmskeid og ymis

n tomstundandmskeid, sem haldin eru fyrir ymsa hépa eins og féldég eldri borgara

& og stéttarféldg. Siminn er 560 2030.
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